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Programa de for macion

¢Son cientificas las técnicas proyectivas?

Evidencia, validez y aportes a la evaluacion clinica y forense

| ntroduccion

Las técnicas proyectivas han ocupado histéricamente un lugar central en la evaluacion
psicoldgica clinica y forense, a congtituir herramientas especialmente disefiadas para
explorar aspectos profundos y complejos del funcionamiento psiquico. Sin embargo, en las
Ultimas décadas, su utilizacion ha sido objeto de debates y cuestionamientos vinculados
principalmente a su supuesta falta de objetividad y a dudas acerca de su validez cientifica.
En muchos casos, estas criticas surgen de comparar las técnicas proyectivas con
instrumentos psicométricos y cuestionarios de autoinforme, desconociendo que ambos tipos
de herramientas responden a modelos tedricos, objetivos y légicas de funcionamiento
diferentes.

La evaluacién psicoldgica contemporanea exige comprender que no todos los fendmenos
psiquicos pueden ser abordados mediante los mismos procedimientos metodol dgicos.
Mientras que los instrumentos de autoinforme se apoyan predominantemente en procesos
conscientes, deliberados y controlados por € sujeto, las técnicas proyectivas permiten
acceder a modalidades de funcionamiento que se expresan de manera menos mediada por €l
control racional y por los mecanismos de presentacion consciente de si mismo. Esta
particularidad les otorga un valor especifico dentro de una estrategia de evaluacion integral,
especialmente en aquellos contextos donde la simulacién, la disimulacion, las defensas
psicoldgicas o las limitaciones en la capacidad de introspeccion pueden afectar |a calidad de
lainformacion obtenida por otras vias.

Lejos de constituir instrumentos aislados o carentes de sustento cientifico, las técnicas
proyectivas cuentan con una extensa tradicion de investigacion, desarrollo metodologico y
validacion clinica. Su utilizacién actual se apoya en sistemas de administracion e
interpretacion cada vez mas estructurados, asi como en criterios de recurrencia,
convergencia y consistencia que permiten integrar sus resultados con otras fuentes de
informacion provenientes de la entrevista clinica, la observaciéon conductual y las pruebas
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psicométricas.

En e éambito forense, donde las decisiones profesionales pueden tener importantes
consecuenciasjuridicasy sociales, lanecesidad de realizar evaluaciones ampliasy rigurosas
vuelve especialmente relevante el uso complementario de diferentes herramientas
diagnosticas. Desde esta perspectiva, las técnicas proyectivas no deben entenderse como
aternativas excluyentes frente a otros métodos de evaluacion, sino como recursos
especificos que aportan informacion valiosa sobre la organizacion de la personalidad, las
modalidades vinculares, |os mecanismos defensivos y 10s procesos de el aboracion psiquica.

El presente curso propone unarevision criticay fundamentada de |os principal es debates en
torno a la cientificidad de las técnicas proyectivas, anaizando sus bases tedricas, sus
fundamentos epistemol 6gicos, la evidencia empirica disponible y sus aplicaciones en los
ambitos clinico y forense. El objetivo es brindar a los participantes herramientas
conceptuales y técnicas que les permitan comprender € lugar que estas metodologias
ocupan dentro de la evaluacion psicologica contemporanea, favoreciendo una practica
profesional sustentada en el conocimiento cientifico, el pensamiento critico y laintegracion

de miltiples fuentes de informacion.

Objetivo general

Analizar los fundamentos cientificos, epistemol dgicosy clinicos que sostienen la utilizacion
de las técnicas proyectivas como herramientas complementarias de la entrevistaclinicay de
otros instrumentos de eval uacion psicol 6gica.
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Datos generales

Modalidad Clase en vivo por videoconferencia (Zoom). El encuentro queda
grabado y disponible paratodos los inscriptos, de modo que
también puede cursarse de manera asincronica.

Cargahoraria 5 horasreloj (jornada Unica).

Dia de cursado Viernes 31 dejulio de 2026, de 9 a14 h.

Destinatarios Psicdlogas, psicologos y estudiantes avanzados de la carrera de
Psicologia.

Acceso al material [limitado, através de lagrabacion y el materia de estudio.

Certificacion Certificado con aval del Colegio de Psicélogos de la Provincia de

Cordoba (Res. 342/14). Se entrega una vez finalizada la jornada.

Contenidos que se abordaran

PUNTO 1
L a controversia historica sobre las técnicas proyectivas

Objetivos
» Comprender los principal es cuestionamientos realizados a las técni cas proyectivas.
« Diferenciar criticas metodol 6gicas legitimas de posiciones ideol dgicas 0
reduccionistas.

Contenidos

1. El debate actual

Criticas frecuentes: subjetividad, baja confiabilidad, problemas de validez y
cuestionamientos en el ambito forense.

2. Mitosy realidades

 ¢cTodaevaluacion psicol6gicaimplicainterpretacion?
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 Lafalsaoposicion entre objetividad y subjetividad.
« Diferenciaentre medicion y comprension.

3. Paradigmas en psicologia

* Modelo positivista.
* Modelo clinico-comprensivo.

* Integracion actual de métodos cuantitativosy cualitativos.

PUNTO 2
Fundamentos psicol0gicos de las técnicas proyectivas

Objetivos
« Comprender laldgica psicol 6gica que sustenta las técnicas proyectivas.

* Relacionar procesos perceptivos con produccion simbdlica.

Contenidos

1. Procesos automaticosy controlados

* Sistema automatico: répido, intuitivo, global y asociativo.
« Sistema controlado: reflexivo, deliberado, 16gico y consciente.

* Vinculacion tedrica: |os procesos automaticos en relacion con el proceso primario

freudiano; |os procesos controlados en relacion con el proceso secundario.

2. La percepcién como construccion

Conceptos de pregnancia, cierre, continuidad y organizacion perceptiva.

3. ¢Qué exploran las técnicas proyectivas?
M odalidades vinculares, regulacion emocional, recursos yoicos, conflictos, defensasy
organizacion de la personalidad.
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PUNTO 3
Evidencia cientificay validez de las técnicas proyectivas

Objetivos

» Revisar |os fundamentos cientificos actual es.

» Comprender los criterios de validacion utilizados.

Contenidos
1. ¢Qué entendemos por cientificidad?

Diferencia entre cientificidad y matematizacion.

2. Conceptos clave

Validez, confiabilidad, replicabilidad, convergenciay consistencia.

3. Criteriosde validacion clinica

* Recurrencia: presencia repetida de indicadores.

« Convergencia: coincidencia entre la entrevista, la observacion clinica, las técnicas
proyectivasy |as técnicas psicométricas.

PUNTO 4

El valor delastécnicas proyectivasen la préactica clinicay forensey las
limitaciones de los autoinformesy escalas

Objetivos

* ldentificar los aportes especificos de |as técnicas proyectivas.

» Comprender su utilidad en contextos compl g os.

Contenidos

1. Limitaciones de los autoinfor mes

Deseabilidad social, simulacion, disimulacion, falsos positivos y falsos negativos.

Gentium - Formaciones para psicologos 5 @gentiumcordoba



dela Provincia de Cérdoba - Resolucion 342/14

. GENTIUM Entidad formadora reconocida por el Colegio de Psicologos

2. Aportes especificos de las técnicas proyectivas

* Acceso indirecto al funcionamiento psiquico.
* Observacion de defensas.
* Andlisisdel vinculo con latarea
¢ Produccion simbdlica espontanea.
3. Aplicaciones forenses

Evaluacion de dafio psiquico, capacidad parental, abuso sexual, violencia familiar,
personalidad y credibilidad psicol 6gica.

4. Integracion delainformacion
Modelo multimétodo: entrevista, observacion, psicometria, técnicas proyectivasy
autoinformes.

Certificacion

La formacion no incluye examen ni trabajo final. El certificado, con aval del Colegio de
Psicdlogos de la Provincia de Cordoba (Resolucion 342/14), se enviardunavez finalizadala

jornada.

Docentea cargo

Lic. Abg. Pablo H. Duje - M.P. 3209

Psicologo y Abogado. Especialista en Psicologia Clinica (M.E. 517) y en Psicologia
Juridica (M.E. 514). Actuamente se desempefia como Director de Servicios Judiciales y
Ciencias Forenses del Poder Judicial de Cordoba. Tiene mas de 26 afios de trayectoria en
investigacion, practica'y docencia en evaluacion psicologica clinica, laboral y juridica. ES
docente del posgrado «Diagnostico y evaluacion de la personalidad en el ambito forense»
(Universidad Naciona de Cérdoba).
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